TASK 1
Dieta vegana
La tua amica Anna è preoccupata perché sua sorella minore ha deciso di diventare vegana. La tua amica pensa che questa potrebbe essere buona scelta da un punto di vista etico, sia per il corpo, sia per l’ambiente – ma sua sorella ha solo 13 anni... Non è troppo presto? Inoltre la sorella soffre di asma e questa sua condizione di salute la rende più debole.
Le opinioni sono divergenti: alcuni sostengono che l’alimentazione vegana sia salutare, altri no. Qual è la verità? Una dieta a base vegetale sarebbe salutare per una ragazza di 13 anni? Che consiglio daresti ad Anna? E su che cosa ti baseresti?
Risposta esatta: il consenso scientifico sull’argomento è che la dieta vegana sia sconsigliata per quell’età e dovrebbe essere seguita solo sotto supervisione medica.
Risposte+argomentazioni (sbagliate) spesso portate dagli studenti:
· La dieta vegana è utile per chi soffre di asma.
· “Mangia la carne che è buona”.
· La dieta vegana in realtà è pericolosa per tutti e in tutte le situazioni.
· La dieta vegana in realtà fa bene a tutti e in tutte le situazioni.

TASK 2
Due ruote
Il tuo amico Marcello ti ha chiesto un consiglio. Dato che si è dimostrato molto responsabile durante il periodo di isolamento, i suoi genitori hanno deciso di premiarlo con un grande dono di "indipendenza": un mezzo di trasporto a 2 ruote per percorrere il tragitto casa-scuola (ma non solo!) ed evitare di dover prendere l’autobus. Può scegliere tra una moto (50 cc), una bella bici, una e-bike o anche un monopattino elettrico.
Un ragazzo della vostra compagnia ha già una moto e gli ha suggerito di farsi regalare un cinquantino. Secondo i genitori di Marcello, invece, sarebbe più sicuro prendere la bici o l’e-bike, poiché è possibile utilizzare le piste ciclabili. Molti considerano l’e-bike una scelta più ecologica; inoltre, se prende una e-bike, non dovrà preoccuparsi di fare benzina e quindi non sprecherà la sua paghetta! Tuttavia, questa opzione è un po’ più da sfaticati rispetto a una bella bici a pedali… C’è anche la questione dei soldi: Marcello non vuole chiede ai suoi qualcosa di troppo costoso...
Motorino, bicicletta, e-bike, monopattino elettrico: cosa gli consiglieresti di acquistare e perché?
Risposta esatta: non c’è, è un task aperto

TASK 3 
Basilico
Il tuo amico Giuseppe viene dalla Liguria ed è una buona forchetta: sua nonna, ogni volta che Giuseppe torna a casa nelle Cinqueterre, lo riempie di barattoli di pesto fatto in casa con il basilico del suo orto, e lui lo condivide volentieri con te. Giuseppe ti ha invitato domenica prossima a un pranzo a base di pasta al pesto assieme a Carlo, un altro amico. 
Carlo però ti ha chiamato perplesso: gli è giunta voce che il basilico è tossico e non sa come comportarsi in vista del pranzo. Inoltre, è preoccupato per la salute di Giuseppe, che mangia pesto almeno una volta al giorno.
Cosa consigli di fare? Giuseppe dovrebbe preoccuparsi per la sua salute?
Risposta esatta: per le quantità che possiamo ingerire come esseri umani, il basilico non è tossico né cancerogeno. Lo sarebbe se potessimo mangiarne chili contemporaneamente.
Risposte+argomentazioni (sbagliate) spesso portate dagli studenti:
· Meglio non mangiare il pesto perché c’è una sostanza cancerogena presente nel basilico quando le piante sono più basse di 10 cm (quindi, per essere sicuri, bisognerebbe sapere che origine ha il basilico del proprio pesto).
· Può mangiare il pesto perché è buono.
· Meglio non mangiare il pesto perché il basilico cotto emana una sostanza tossica

TASK 4 
Malattie tropicali
La tua amica di infanzia Simona vive in Ticino da sempre, anche se ha dei parenti in Finlandia. Negli scorsi mesi, ha manifestato l’intenzione di trasferirsi in un paese dal clima più freddo, nella zona dei paesi scandinavi: teme infatti che l’aumento generalizzato delle temperature, causato dal cambiamento climatico, porterà nuove malattie infettive fino alle vostre latitudini. Perché vivere in un luogo caldo, con una maggior probabilità di essere continuamente minacciati dall’arrivo di nuove malattie tropicali?
Simona è preoccupata per la sua salute, ma d’altro canto non vuole lasciare il posto dove è nata e cresciuta e i suoi amici. Pensi che le sue paure siano ragionevoli?
Risposta esatta: non c’è, è un task aperto

TASK 5
Pizza margherita
La pizza margherita si chiama ufficialmente così in onore della Regina Margherita di Savoia?
Risposta esatta: la leggenda narra che nel giugno 1889 il cuoco Raffaele Esposito della Pizzeria Brandi fu convocato alla Reggia di Capodimonte per cucinare tre pizze su invito della Regina d'Italia Margherita di Savoia. La regina apprezzò particolarmente la pizza con pomodoro, mozzarella e basilico, tanto che Esposito la ribattezzò “Margherita”.
Un documento, firmato da un funzionario della regina ed esposto poi da Raffaele Esposito nella sua pizzeria, certificava che essa fosse stata particolarmente gradita dalla sovrana.
Tuttavia, Zachary Nowak, un docente di storia di Harvard, ha verificato la veridicità di questo documento, osservando che si trattava di un documento falso. Quella di Raffaele Esposito era quindi una furba trovata di marketing che è diventata leggenda.


TASK 6
Instagram non è gratis
Il tuo amico Carlo ti prende in giro perché dice che sei sempre attaccato ai social. In effetti, il tuo smartphone conferma che ogni giorno ricevi 200 notifiche di Whatsapp e passi più di un’ora e mezza su Instagram. Carlo ti chiama “ingrassatore di Zuckerberg”. Secondo lui, fai guadagnare un sacco di soldi a Meta, ma tu dici che è tutto gratis e che inventa panzane. Carlo però ti sfida: “Vai un po’ a vedere quanto ha guadagnato Meta nel 2024… ha pure incassato di più che nel 2023. E sai come guadagna? Praticamente solo dalla pubblicità che si sciroppano i polli come te! Altro che gratis!”
Carlo mente o ha ragione? Cerca le cifre esatte per ribattere a Carlo punto per punto:
1. Quanto ha incassato Meta nel 2024
2. Quanto questa cifra è cresciuta o diminuita rispetto al 2023
3. Quanti degli incassi di Meta derivano dalla pubblicità
Dati puntuali da trovare: Fatturato di Meta 2024 (164’501 miliardi US$), variazione dal 2023 (+22%), quanto fatturato è pubblicità (97%).
Fonteprimaria:https://investor.atmeta.com/home/default.aspx  oppure:https://investor.atmeta.com/investor-news/press-release-details/2025/Meta-Reports-Fourth-Quarter-and-Full-Year-2024-Results/default.aspx

TASK 7
Pullover per l’estremo Nord
[bookmark: _Int_bEEExLJA][bookmark: _Int_3ndMZRhW]Con il tuo gruppo di amiche avete deciso di trascorrere il Capodanno a Smørfjord, in Norvegia, oltre circolo polare artico, per ammirare l’aurora boreale sui fiordi. Si è accesa la discussione sui vestiti da portare. Lisa ha preparato dei pile invernali, ma Silvia dice che i pile sono fatti di dinosauri estinti e non sono sostenibili; e quindi lei porterà solo golfini di lana vergine. Tu ami il cachemire, ma non sei sicura che sia lana o che non sia trattata, quindi non dici niente. Bianca invece ha dei pullover di misto merino e acrilico; non avete idea se siano sostenibili o meno, ma sicuramente sono molto costosi. Giorgia non ha ancora deciso, ma pensa che ci siano alternative più interessanti.
A questo punto, non sai bene cosa mettere in valigia. Cerchi qualcosa che sia caldo, non troppo costoso e anche sostenibile. Quali tessuti prendi in considerazione e perché?
Risposta esatta: non c’è, è un task aperto
Elementi critici di discussione sui tessuti per i pullover: tessuti sintetici/naturali, fibre trattate/non trattate, costo.

TASK 8
Secondo le stelle
Durante una passeggiata con la tua amica Aurora, le racconti della tua nuova crush.
Aurora è contenta per te, e come prima cosa va a guardare l'oroscopo della settimana di Paolo Fox: "Le stelle portano aria di novità, nella vita ma soprattutto in amore. Affronterete nuove ma entusiasmanti sfide, che vi porteranno a conoscere qualcuno di interessante."
Ti accorgi che in effetti descrive bene la tua vita in questo momento. "Sicuramente è la persona giusta!" commenta Aurora.
Tu le rispondi che secondo te l'oroscopo non può predire il futuro, ma Aurora sostiene che ci sono evidenze scientifiche sull'affidabilità dell'oroscopo. 
L'oroscopo è affidabile? Esistono davvero evidenze scientifiche che lo provino?
Risposta esatta: non esistono prove scientifiche della capacità dell’oroscopo di prevedere il futuro di una persona, o la sua personalità.

TASK 9
Insetti per pranzo
Durante la pausa pranzo mangi insieme al tuo amico Daniele, che sfodera una barretta energetica di farina di grilli. Tu lo guardi stupito, ma lui sostiene che gli insetti sono proteici, la produzione degli alimenti con farine di insetto è sostenibile, e anche dal punto di vista etico sono meglio della carne. 
A quel punto, interviene Marina: "Daniele, se mangi insetti ti beccherai sicuramente qualche brutta malattia...". 
Daniele risponde che non ci aveva mai pensato, e non se ne preoccupa; e poi a lui la barretta piace.
Tu non dici nulla, ma sei preoccupato per Daniele. È sano mangiare insetti, o ci sono dei rischi per la salute?
Risposta esatta: i rischi del mangiare insetti, come per pesce e carne, dipendono da come è stato gestito il processo di allevamento e produzione.

TASK 10
SpotifAI
Il tuo amico Ludovico è entusiasta per un nuovo artista che ha scoperto su Spotify: si chiama AI.estro e fa delle canzoni davvero orecchiabili su temi molto attuali. In realtà, la particolarità di questo artista è che le sue canzoni sono prodotte per la maggior parte con l'intelligenza artificiale, quindi AI.estro non utilizza strumenti veri o voci reali per produrre le sue canzoni. 
Tu dici a Ludovico che non dovrebbe entusiasmarsi troppo, perché tutti sono capaci di produrre canzoni orecchiabili e attuali con l'intelligenza artificiale. Ludovico risponde che non è vero, perché ha avuto un grande successo, e poi bisogna saperla usare l'IA.
Cosa ne pensi? AI.estro può dire essere un musicista? C'è qualcosa di artistico nell'utilizzare l'IA in questo modo?
Risposta esatta: non c’è, è un task aperto

